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Planning des entrainements saison 2026/2027

LUNDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

DIMANCHE

9H - 12h
Vélo de route
SORTIE EN AUTONOMIE
Adultes (+ juniors confirmés)

Parking Bouvent

HEURE D'ETE : 14h30 - 16h30 / 17h
HIVER : 14h - 16H / 16H30
Vélo de route
Par groupe de niveaux
Jeunes / Adultes
Bouvent

Avenirs : poussins (nes) / pupilles / benjamin(e)s

Raphaél Lauber

Jeunes : minimes / cadet(te)s / juniors
Mathieu LAFOND

Adultes

Hugo ROBIN

Entraineurs : Hugo ROBIN / Clément GRANDY




